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MENUS SEMAINE 12 / 2026

Lundi 16/03
Duo de Crudités
FRICADELLE a la TOMATE - Pates
Croc'Lait
Gateau Basque

Mardi
Haricots Verts au Soja
ESCALOPE DE VOLAILLE A LA CREME - Purée
Yaourt Arome
Fruit

Mercredi
Salade aux Blancs de Poulet
NOIX DE JOUE DE PORC - P.Sautées
Fromage
Mousse au Chocolat

Jeudi

Salade Verte, tomate, Graines de courge et cranberries
LASAGNE VEGETARIENNE
Yaourt Nature
Péche au sirop

Vendredi
Salade de Perles Océane
COLIN A L'OSEILLE - poélée Champétre
Edam
Donut Sucré
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