
                                     MENUS de la SEMAINE   
Lundi   13   Octobre Jeudi    16   Octobre

Duo de Légumes à la Bulgare Salade de Betteraves

Ou Ou

Potage de Légumes Paté Lorrain

****************** ****************

TAGLIATELLES à la CARBONARA JAMBON BRAISE - P.Roties

OU OU

BOUCHEE à la REINE POITRINE DE VEAU FARCIE - P.Roties

Mardi   14   Octobre Vendredi   17   octobre

Salade de Tomates et Cœur de Palmier Salade Grecque

ou Ou

Quiche du Chef Cervelas grillé

******************** ***************

BŒUF BOURGUIGNON - Purée FILET de HOKI à l'ANETH-Riz Jaune

OU OU

SAUCISSE - Lentilles NOIX DE PORC au CITRON,Thym et Romarin - Riz Jaune

Mercredi   15   Octobre

Jambon Cru-Crudités

et

Salade de Pot au Feu
***************

BLANC DE POULET A LA SICILIENNE-Printanière

OU

LANGUE de BŒUF Sauce Piquante

( Fromage  ou  Dessert  Compris )


