
                                     MENUS de la SEMAINE   
Lundi    15  Juillet Jeudi   18   Juillet

Salade de Riz Tropicale Salade aux Lardons et Croutons

Ou Ou

Jambon blanc -Quinoa à la Feta Paté Lorrain

****************** ****************

BŒUF BRAISE AUX CAROTTES GOULASH DE PORC - Printanière

OU OU

RAVIOLES aux EPINARDS BOEUF BOURGUIGNON

Mardi    16   Juillet Vendredi   19   Juillet

Tomate et Maïs en Salade Coleslaw

ou Ou

Feuilleté Franc Comtois Salade Marie Cochonne

******************** ***************

EMINCE DE VOLAILLE - Pâtes STEACK HACHE - Frites

OU OU

SAUTE DE LAPIN - Pâtes DOS DE CABILLAUD A L'ESTRAGON - Riz

Mercredi    17   Juillet

Salade de Celeri

ou
Fromage de Tête ( Fromage  ou  Dessert  Compris )
***************

SAUCISSE DE TOULOUSE - Purée

OU

RAGOUT DE VEAU - Purée


