
                                     MENUS de la SEMAINE   
Lundi   16   Octobre Jeudi    19   Octobre

Duo de Légumes à la Bulgare Salade de Betteraves
Ou Ou
Salade de Museau Paté Lorrain
****************** ****************
TAGLIATELLES à la CARBONARA JAMBON BRAISE - Purée
OU OU
BOUCHEE à la REINE POITRINE DE VEAU FARCIE - Purée

Mardi   17   Octobre Vendredi   20   octobre

Avocat aux Agrumes Salade Grecque
ou Ou
Quiche du Chef Cervelas grillé
******************** ***************
BŒUF BOURGUIGNON - P.Sautées CUBES DE SAUMON A L'ANETH-Riz Jaune
OU OU
SAUCISSE - Lentilles NOIX DE PORC AUX OIGNONS - Riz Jaune

Mercredi   18   Octobre

Jambon Blanc-Crudités
et
Salade aux Lardons
***************
BLANC DE POULET A LA SICILIENNE-Printanière
OU
LANGUE de BŒUF Sauce Piquante

( Fromage  ou  Dessert  Compris )




